"Milano

Al The Glass dell’Hilton Doubletree ¥ &
di Milano, i bambini, ogni /<
domenica, sono protagonisti di un
pranzo speciale tra gnocchetti al pomodoro, giochi e pirati.
| genitori possono cosi mangiare tranquilli mentre i figli si divertono

Nata1e € un momento
magico, soprattutto

per i bambini. Bablbo Natale,
le lucine, | regall

ma anche un'occasione
per stare con

mamma e papa.

Questo momento & finito e, durante il
resto dell’anno, per i genitori & difficile
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riuscire a conciliare lavoro, momenti di
svago e tempo per i propri figli. A Mi-
lano, una soluzione c'é. 5i chiama Bim
Bum Brunch, una giornata da trascorre
in famiglia tra giochi e cibo di qualita
per accontentare grandi e piccini. «l
bambini vengono coccolati in una
bella atmosfera e gli adulti si possono
godere piatti di ottima qualita» spiega
Enrico Merli, una delle colonne por-
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tanti di F&De Group, la societa che ge-
stisce questo appuntamento al The
Glass dell’Hilton Doubletree.

UN NON PRANZO

Il Brunch & una tradizione di origine
anglosassone, ormai diffusa anche in
ltalia. £ un particolare pasto domeni-
cale, una via intermedia tra colazione
e pranzo. Al Brunch si possono man-

/

giare cibi tipici del risveglio come
succo d’arancia, latte e torte, ma anche
salumi, formaggi e frutta fresca.

Al Bim Bum Brunch i bimbi possono
scegliere tra gnocchetti di patate al po-
modoro fresco, cordon bleu con carote
julienne, pollo arrosto e tanti dolcetti.
Dopo aver mangiato, ci penseranno i
clown e gli animatori a farli divertire
mentre i genitori si rilassano con gli
amici tra una forchettata e [|"altra.
«'embrione di questo progelto preve-
deva solo una sala giochi ma poi sono
arrivati gli intrattenitori e ci siamo spo-
stali in uno spazio pii grande che @ il
The Glass» sottolinea Merli.

[l menu degli adulti & pili ricco ed ela-
horato. Comprende salumi con pasta
fritta, formaggi accompagnati da di-
verse composte, polenta con salsiccia,
salmone in crosta, polipetti in guaz-

zelto o trofie al pesto. Ai grandi, F&De
Group dedica un altro appuntamento
domenicale: il Green Brunch al Rosa
Grand di Milano. Un’occasione per
guslare pialti fatti solo con ingredienti
di stagione, uno diverso ogni setti-
mana. «Lo abbiamo chiamato Green,
verde - dice uno dei responsabili del
gruppo - perché rispelta I'ambiente, la
stagionalita dei prodotti e perché é
ricco di verdures.,

TANTE INIZIATIVE

Il Bim Bum Brunch non & mai lo stesso,
«Questi piccoli clienti sono esigenti,
molti sono habitue e quindi ci vogliono
sempre attivita diverses. E allora, spa-
zio alla fantasia o «all'ispirazione degli
stessi bambini» sottolinea Enrico Merli.
Una domenica ci pud essere Pollicino
e quella dopo, un divertente pirata-

come il Capitan Ciukka Whisky. A gen-
naio si passa dalla fiaba del pifferaio
magico (il 16) alla sfida tra indiani e
cowboys (il 23) fino ai balli popolari (il
30). Il burattino Mestolino e cavalieri e
principesse saranno i protagonisti delle
domeniche 6 e 13 febbraio, mese che si
ricorcda soprattutto per il carnevale. |
The Glass lo festeggia con i suoi piccoli
ospiti il 20 e il 27.

Oltre a un momento per stare insieme e
divertirsi, il Bim Bum Brunch & anche un’
occasione per fare del bene. Parte del ri-
cavato (gli adulti pagano 35 euro mentre
i bambini sotto agli 8 anni mangiano e
giocano gratis), viene devoluto all’asso-
ciazione Intervita che si occupa di vari
progetti per aiutare la popolazione po-
vera nel mondo. «Lo facciamo perché lo
sentiamo, senza nessuna retorica» con-
clude la colonna di F&De Group. ==

-

gennaiofiebbraio 2011 - SaporicPiaceri 101



